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โรงพยาบาลส่วนใหญ่มีทันตแพทย์ประจำมากขึ้น เพื่อทำงานทันตกรรมป้องกัน และงานบริการทางทันตกรรมทั่วไปแก่ผู้ป่วยในที่เป็นโรคทางระบบต่าง ๆ  ไม่ว่าจะเป็นระยะสั้นหรือระยะยาวก็ตาม   และทันตแพทย์ควรจะดูแลสภาพช่องปากของผู้ป่วยในเช่นเดียวกับผู้ป่วยปกติที่มารับการรักษา  มีแนวความคิดของการรักษาแบบองค์รวมไม่มากนักที่นึกถึงงานทันตกรรม  โดยมากจะพบงานทันตกรรมมีส่วนร่วมในงานผู้สูงอายุที่มีโรคทางระบบต่าง ๆ ร่วมด้วย  ดังนั้นจึงควรมีบันทึกงานทางทันตกรรมรวมกับ hospital chart ด้วยเสมอ  เพื่อนำไปสู่การรักษาแบบองค์รวมที่แท้จริง

ดังนั้นทันตแพทย์ควรทราบถึงขั้นตอน  กฏระเบียบ และระบบของโรงพยาบาลในการรับผู้ป่วยเข้ามาเป็นผู้ป่วยใน โดยเริ่มจากการแจ้งไปยังแผนกรับผู้ป่วยนอน  จองห้องพัก ห้องผ่าตัด / ทันตแพทย์ผู้รับผิดชอบ

Hospital record

1. Patient information sheet  : ข้อมูลส่วนตัวผู้ป่วย
2. Vital signs  : วัดไข้ ความดัน ชีพจร น้ำหนัก ส่วนสูง 
3.Nurses’ notes  : บันทึกสรุปสภาพผู้ป่วย ประวัติการรักษาโรค สาเหตุที่เข้ารักษาตัวที่รพ.ฯลฯ    
โดยจะบันทึกในส่วนที่เกี่ยวข้องกับพยาบาล รวมทั้งอาการโดยรวมของผู้ป่วยทุกวัน ทำโดยพยาบาล
หลังจากผู้ป่วยได้ห้อง จะบันทึกรายการ 1  จากนั้นเข้าพักที่ห้อง จะทำการตรวจ vital signและสภาพโดยรวมของผู้ป่วย  บันทึกรายการที่ 2 และ 3 จากนั้นรายงานทันตแพทย์เพื่อประเมินผู้ป่วยขั้นต้นและสั่งยาหรือให้การรักษาขั้นต้น 
4. History and physical examination  


ผู้ป่วยทางทันตกรรมต้องได้รับการตรวจและประเมินอย่างละเอียดเพื่อเตรียมสำหรับการผ่าตัด  ส่วนใหญ่แพทย์จะทำหน้าที่นี้  มีบ้างที่ oral surgery เป็นผู้ตรวจเองทั้งหมด  แต่บางโรงพยาบาลต้องมีแพทย์เป็นผู้ดูแล อาจเป็นเพราะลักษณะงานทางทันกรรมไม่อำนวยในการตรวจและประเมินเองทั้งหมด
5. Order sheet  : วินิจฉัย  สั่งยา และบันทึกการให้การรักษา โดยแพทย์ หรือทันตแพทย์
6. Consent form : ใบยินยอมรับการรักษา ผู้ป่วยต้องลงชื่อภายใน 24 ช.ม.
7. Laboratory tests : CBC,PT, PTT, UA, BUN, Chest X-ray and EKG

8. Progress notes   : ทำโดยแพทย์หรือทันตแพทย์  แบ่งเป็น 3 ส่วน
· Admission Note : บรรยายสรุปสภาพโดยรวมของผู้ป่วย สาเหตุที่เข้ารับการรักษา และแผนการรักษาขั้นต้น 
· Daily Progress Note : บันทึกสภาพผู้ป่วยประจำวัน 
· Discharge Note : บรรยายสรุปตั้งแต่เข้า การวินิจฉัย เวลาในการรักษา ประเมินผลการรักษา การติดตามผล รวมทั้งสั่งยาก่อนออกจากรพ.ด้วย
9. Discharge summary : รวบรวมข้อมูลทั้งหมดในการรักษาครั้งนี้ตั้งแต่เริ่มเป็นผู้ป่วยในจนกระทั่งสิ้นสุดการรักษา ตลอดจนการติดตามผลต่อเนื่องด้วย

การรักษาผู้ป่วยทางทันกรรมที่เป็นคนไข้ใน ทันตแพทย์ควรจะทบทวนการตรวจอย่างละเอียดเพิ่มเติม โดยในบทความนี้ได้ให้เป็น guideline อย่างละเอียด เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ในการรับผู้ป่วยในต่อไป






ทญ. เชาวนารถ  อิฐรัตน์
