1
4

The R.P.I. clasp
Arthur J. Krol




เรียบเรียงโดย ทพญ.ขวัญตา ฉ่ำพิพัฒน์


Krol ได้นำแนวคิดของ Kratochvil มาปรับปรุง โดย R.P.I. clasp ประกอบด้วย mesial rest ,proximal plate และ I bar clasp ดังรูปที่ 1
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รูปที่ 1


ประโยชน์ของ R.P.I. clasp

1. ลดแรงกระทำต่อฟันหลัก

2. ไม่ต้องใช้ lingual clasp arm เพราะมี minor connector และ proximal plate ร่วมกันต้าน(reciprocation) แรงจากตะขอ

3. สวยงามเพราะตะขอสัมผัสผิวฟันเพียงเล็กน้อย

4. โอบรอบฟันมากกว่า 180 องศา

5. กำจัด pump-handle effect ที่เกิดจากการวาง rest ด้าน distal
ข้อจำกัดในการใช้ R.P.I. clasp

1. ผู้ป่วยที่มีร่องรอบปากลึกไม่เพียงพอ เพราะ approach arm ของตะขอ I bar ควรอยู่ห่างจาก

ขอบเหงือกประมาณ 3 มิลลิเมตร                
2. ฟันที่ล้มเอียงไปทางด้านลิ้นมากๆ และฟันที่ไม่มีความคอดด้านแก้ม ดังรูปที่ 2 (ซ้าย)

3. กรณีที่มี tissue undercut เพราะจะเป็นที่กักเก็บเศษอาหาร

4. ฟันที่เอียงไปทางด้านแก้มมากๆ ดังรูปที่ 2 (ขวา)

5. ฟันที่มีความคอดเฉพาะด้าน distobuccal เท่านั้น

6. พื้นช่องปากที่ลึก เพราะด้าน lingual surface ของฟันจะถูกคลุมด้วย lingual plate ซึ่งไม่ต้องการใน R.P.I. clasp
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รูปที่2

การเตรียมฟัน

Rest seat


ในกรณีใช้ฟันกรามน้อยเป็นฟันหลัก เตรียม rest seat บนด้านบดเคี้ยวที่ด้าน mesial ของฟัน โดยใช้ diamond stone หรือ carbide No.6 กรอให้ rest seat ต่ำกว่า marginal ridge ประมาณ 1.5 มิลลิเมตร เตรียม rest seat ให้เป็นแอ่งรูปสามเหลี่ยม ฐานของสามเหลี่ยมอยู่ที่ marginal ridge โดยจุดลึกสุดของแอ่งรูปสามเหลี่ยม อยู่ที่ยอดของสามเหลี่ยม


ในกรณีที่ใช้ฟันเขี้ยวเป็นฟันหลัก เตรียม rest seat บริเวณ mesiolingual โดยมากฟันเขี้ยวล่างมักมีขนาดเล็กถ้ากรอถึงชั้นเนื้อฟัน อาจแก้ไขโดยกรอให้ลึกมากขึ้นแล้วบูรณะด้วยวัสดุบูรณะฟันที่แข็งแรงก่อน แล้วจึงเตรียม rest seat

Guiding plane


เตรียม guiding plane ที่ occlusal third บริเวณ mesiolingual embrasure และocclusal third ด้าน distal ของฟันหลัก 
guiding plane ควรมีความยาวในแนว occlusogingivally ประมาณ 2-3 มิลลิเมตร และขนานกับ guiding plane อื่น

การสร้าง R.P.I. clasp

Mesial rest  

Mesio-occlusal rest เชื่อมกับ minor connector ที่อยู่บริเวณ mesiolingual embrasure ส่วนนี้ต้องไม่สัมผัสกับฟันข้างเคียง

Proximal plate


ขอบบนของ proximal plate วางอยู่ที่ส่วนล่างของ guiding plane บริเวณนี้เทียบได้กับรอยต่อระหว่าง occlusal third และ middle third ของฟันหลัก ดังรูปที่ 3 A,B,C

ขยายขอบเขตของ lingual plate ไปทางด้าน lingual เล็กน้อย ดังรูปที่ 3 D และรูปที่ 4
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รูปที่ 3 A,B,C,D

รูปที่ 4


proximal plate ควรมีความหนาของโลหะประมาณ 1 มิลลิเมตร เชื่อมกับ framework เป็นมุมฉาก รอยต่อของ proximal plate และ framework ต้องขัดมันและไม่สัมผัสกับเหงือก บริเวณนี้ต่อกับฐานฟันปลอมส่วนที่เป็น acrylic ในลักษณะ butt joint ดังรูปที่ 5
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รูปที่ 5


The I bar clasp

 
ส่วนฐานของ I bar ยื่นออกมาจาก framework ห่างจากขอบเหงือกอย่างน้อย 2.5-3 มิลลิเมตร ส่วนของตะขอที่จะยื่นขึ้นไปสัมผัสฟันพาดข้ามขอบเหงือกโดยตั้งฉากกับขอบเหงือก ปลายตะขอสัมผัสฟันประมาณ 2 มิลลิเมตรที่บริเวณ gingival third ของฟัน ส่วนล่างของบริเวณที่สัมผัสฟัน จะสัมผัสกับ undercut 0.01 นิ้ว ปลายตะขอจะสอบกว่าส่วนฐานของตะขอ ตำแหน่งของปลายตะขอจะอยู่ที่ส่วนนูนที่สุดในแนว mesiodistal หรืออยู่ค่อนไปทาง mesial  ที่ด้าน buccal ของฟันหลัก


การเคลื่อนที่ของ R.P.I. clasp ขณะที่มีการบดเคี้ยว
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เมื่อมีแรงบดเคี้ยวที่บริเวณฐานฟันปลอมด้านท้าย mesial rest (A) จะเปรียบเสมือนจุดศูนย์กลางของการหมุนของฟันปลอม และทำให้มีแรงลงสู่ฟันหลักค่อนไปทาง  mesial  ส่วน proximal plate (C) จะไม่สัมผัสกับ guiding plane(B) จะเคลื่อนที่ลงสู่ด้านเนื้อเยื่อโดยไม่มีแรงผลักต่อฟันหลัก และ ตะขอ I bar เคลื่อนที่ mesiogingivally โดยไม่มีแรงบิดงัดฟันหลักเช่นกัน ดังรูปที่ 6

รูปที่ 6
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