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มักมีคนถามเสมอวา การทํ าบุญของคนรวยและคนจน มีผลแตกตางกันหรือไม เพราะคน
รวยมีกํ าลังทรัพยมากกวา ยอมมีโอกาสทํ าบุญไดมากกวาคนจนหลายเทา ผลบุญอยูท่ีกํ าลังทรัพย
หรืออยางไร ถาเปนเชนน้ันจริง ก็เปนการไมยุติธรรมแนนอน ย่ิงถาปจจัยท่ีคนรวยนํ ามาทํ าบุญน้ัน 
ไมใชปจจยัท่ีไดมาโดยถูกตอง และยังไดผลบุญมากดวยแลว ก็แสดงวาพระพุทธศาสนาสนับสนุน
คนชั่วใชหรือไม คนจนจะมีโอกาสรวยไดอยางไร

ในสมัยพุทธกาล มีนางทาสีผูหนึ่งยากจนมาก ไมมีอาหารกินมาสองสามวันแลว วันหน่ึง
ขณะเดินขอทาน ไดผานหนาบานเศรษฐีผูหน่ึง ชื่อ อนาถปณฑิกะ พบคนรับใชของเศรษฐีกํ าลังจะ
เทเศษอาหารท่ีเหลือเม่ือวานท้ิงถังขยะ นางทาสีไดรองขอเศษอาหารดังกลาวจากคนรับใช ซ่ึงคน
รับใชก็ไมขัดของ แตไดเตือนวาเศษอาหารน้ีเนาบูดแลว กินเขาไปทองจะเสียได นางทาสีบอกวาไม
เปนไร เพราะตนเองไมมีอาหารกินมาสามวันแลว นางทาสีดีใจมากท่ีไดลาภลอย ตั้งใจวาเมื่อถึงที่
พักจะกินใหอ่ิมสมกับท่ีไดอดมาหลายวัน แตในระหวางท่ีเดินทางกลับท่ีพัก ไดสวนทางกับพระพุทธ
องคซึ่งเสด็จมากับพระอานนท ซ่ึงไดรับนิมนตจากทานเศรษฐีใหมาฉันภัตตาหาร ในฉับพลันนั้น
นางทาสีมีจิตเปนกุศลตองการทํ าบุญ เพราะโดยปกติตัวเองไมเคยมีปจจัยจะสามารถทํ าบุญไดเลย 
แตวันน้ีรูสึกวา ตนเองโชคดีเหลือเกิน เพราะไดพบพระพุทธเจาในขณะท่ีมีอาหารกินเต็มหมอ 
สามารถใสบาตรได ลืมไปวาตัวเองกํ าลังหิวอยูเชนกัน พระพุทธองครูใจนางทาส ี จึงเปดฝาบาตร 
และนางทาสีไดใสบาตรจนอาหารหมดเกลี้ยงดวยอารมณปติสุขอยางท่ีสุด เดินกลับท่ีพักดวย
ความเบิกบานใจ แตสักครูไดฉุกคิดวา เราไดเอาเศษอาหารเนาบูดใสบาตรใหพระพุทธองคฉันได
อยางไร  เม่ือไดคิดเชนน้ัน อกุศลจิตไดเกิดข้ึนแกนางในทันที พระพุทธองคเห็นเจตนานางทาสีมี
ศรัทธาตอพระพุทธศาสนาอยางบริสุทธิ์ใจ จึงใหพระอานนทลาดอาสนะตรงขางทางน่ันเอง แลว
ประทับฉันภัตตาหารของนางทาสีจนหมด พระองคไดตรัสกับพระอานนทวา รูไหม บุญที่นางทาสี
ใสบาตรม้ือน้ี มากมายกวาบุญท่ีอนาถปณฑิกะไดสรางเชตวันมหาวิหารถวาย รวมทั้งสรางโรงทาน
สี่มุมเมือง

อุทาหรณจากเร่ืองของนางทาสีน้ี   เปนคํ าตอบท่ีดีสํ าหรับทานท่ีมีความสงสัยในเร่ือง
อานิสงสของการทํ าบุญ บุญท่ีเกิดจากการใหทานจะมากหรือนอยวัดกันท่ีใจเราเองวา ไดไถถอน
ความโลภออกจากใจของเราไดมากนอยเพียงใด ที่จริงการทํ าทานดวยส่ิงของท่ีเรียกวาอามิสทาน



น้ัน ทํ าไดงาย แตทานท่ีมีอานิสงสแรงกวา และไมวาเศรษฐีหรือยาจกก็สามารถทํ าได โดยไมตอง
เสียปจจัยอะไรเลย คือ การใหอารมณท่ีดีแกคนอ่ืน ซึ่งทํ าไดท่ัวไปไมวาในวัดหรือนอกวัด ไดแก การ
มีขันติ คือมีความอดกล้ันตออารมณท่ีมากระทบ และโสรัจจะ คือ การรักษาความม่ันคงแหงจิตไม
ใหลวงเกินบุคคลอ่ืน ขันติโสรัจจะจึงเปนคุณธรรมเบ้ืองตน ท่ีพวกเราควรประพฤติปฏิบัติใหเปน
เนืองนิตยเทอญ
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