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ศรัทธา ในความหมายทั่วไป ไดแก ความเช่ือถือ หรือความเล่ือมใสในส่ิงใดส่ิงหน่ึง ซึ่งอาจ
เปนศรัทธาในสิ่งที่ผิด หรือศรัทธาในส่ิงท่ีถูกก็ได  ถาศรัทธาในส่ิงท่ีผิด ฐานแหงการดํ ารงชีวิตยอม
ไหลลงสูท่ีต่ํ า ผูมีศรัทธาท่ีผิดยอมเดินทางอยางผูหลงทาง ไดรับการชักจูงหรือช้ีนํ าอยางไรก็คิดตาม
ทํ าตามผูนํ า ไมมีปญญาตัดสินวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด แตศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาตองมีเหตุผล
เปนฐานรองรับ พรอมมีปญญาเปนเคร่ืองหลอเล้ียง คือ หมายความวา ผูมีศรัทธาควรพิจารณา
ไตรตรองสิ่งท่ีไดรับรูน้ันใหรอบคอบเสียกอน หมดความลังเลสงสัยแลวจึงเชื่อ ศรัทธาในทางพระ
พุทธศาสนาแมผิดพลาดไป ตนเองก็ยังสามารถแกไขไดในภายหลัง เพราะผูมีปญญายอมพรอมที่
จะรับฟงเหตุผลใหมๆ อยูเสมอน่ันเอง

พุทธพจนที่วา “จิตของภิกษุที่ยังสงสัย เคลือบแคลง ไมปลงใจ ไมเลื่อมใสแนบสนิทในพระ
ศาสดา…ในธรรม…ในสงฆ …ในสิกขา… โกรธเคือง ฯลฯ ในเพื่อนพรหมจรรย ยอมไมนอมไปเพื่อ
ความเพียร เพื่อความหม่ันฝกฝนอบรม เพ่ือความพยายามอยางตอเน่ือง เพื่อการลงมือทํ าความ
พยายาม ภิกษุผูมีจิตที่ยังไมนอมไปเพื่อความเพียร…ช่ือวามี ตอในใจ ซึ่งยังสลัดทิ้งไมได …”
แสดงใหเห็นวา  การเส่ือมศรัทธาเปนอุปสรรคสํ าคัญในการปฏิบัติธรรม บุคคลเปนจํ านวนมาก
ตองการเรียนรูและปฏิบัติธรรม เพ่ือถึงซ่ึงความพนทุกขของตนเอง ลวนมีศรัทธาเปนองครวมเบ้ือง
ตนทั้งสิ้น เมื่อศรัทธาเกิด เขาท้ังหลายยอมม่ันใจในแนวทางการปฏิบัติท่ีไดรับการส่ังสอน ศรัทธา
สรางพลังจิตใหแกบุคคลใหมีความมุงมั่นตอแนวทางการศึกษาและการปฏิบัติธรรม  อยางไรก็ดี 
ถาศรัทธาของผูปฏิบัติธรรมเสื่อมถอยลงไป วิจิกิจฉา คือ ความลังเลสงสัยเคลือบแคลงตางๆ จะ
เขามาแทนท่ีในใจ สภาวธรรมน้ีเกิดข้ึนไดตลอดเวลา และเมื่อเกิดความลังเลสงสัยขึ้นแลว ตองแก
ไขใหหมดสงสัยใหได ศิษยสํ านักใดท่ีเกิดมีความลังเลสงสัยข้ึนในใจ ไมนาจะถือเปนบาป เพราะ
เปนธรรมชาติท่ีบังคับบัญชาไมได  ผูเปนอาจารยมีหนาท่ีแกความลังเลสงสัยน้ันดวยความเมตตา
อยางสุดความสามารถ  ผูเปนอาจารยไมสมควรกลาวประจานศิษยท้ังในท่ีลับและท่ีแจง มีเพียง
หนาท่ีแกไขใหความสวางแกศิษยเทาน้ัน



มีคํ าถามวา ศรัทธาเสื่อมไดอยางไร แมโดยท่ัวไปศรัทธาอาจจะเสื่อมไปไดดวยเหตุผล
นานัปการ แตท่ีสุดแหงความเสื่อมศรัทธามีสาเหตุมาจากการประพฤติปฏิบัติของศิษยเปนสวน
ใหญ  ศิษยท่ีดีจะตองเปนตัวแบบแหงความประพฤติดีประพฤติชอบโดยแทจริง ดอกผลท่ีไดจากคํ า
สอนไมไดอยูท่ีตัวอาจารย แตอยูท่ีการแสดงออกของลูกศิษยท้ังหลาย ศิษยสํ านักใดประพฤติตนใน
กรอบแหงคุณธรรมอยางสมํ่ าเสมอ บุคคลภายนอกยอมมีศรัทธา และยินดีเขารวมเปนศิษยใน
สํ านักน้ัน ศิษยท่ีรูบุญคุณอาจารยท้ังหลายจึงควรมีสติระลึกรูไวเสมอวา การแสดงความกตัญู
กตเวทีตออาจารยผูมีพระคุณ คือ การมีวิริยะปฏิบัติตนเองใหไดตามท่ีอาจารยไดเมตตาส่ังสอน 
สานุศิษยซึ่งไมไดนํ าคํ าสอนของทานไปปฏิบัติ ศิษยผูน้ันเปนผูอกตัญูตออาจารยโดยแทจริง  
เปนศิษยท่ีสรางความเส่ือมเสียใหแกอาจารย และส ํานักของตนโดยตรง โดยเฉพาะผูมีศิษยใกลชิด 
สมควรปฏิบัติตนใหเปนตัวอยางแหงคุณธรรมทั้งปวง ท้ังตอหนาและลับหลัง  ตองกล่ันกรองการ
พูดจาปราศรัยทุกครั้ง ไมพูดหรือกระท ําดวยอารมณโดยไรสติ ไมพูดเพอเจอไรสาระไรแกนสาร ไม
กระทํ าในเรื่องท่ีไมจํ าเปน ดํ าเนินชีวิตดวยอิริยาบถท่ีปกติ มีความส ํารวมอินทรียอยูเสมอ  ถาการ
ปฏิบัติธรรมจํ ากัดแตในช้ันเรียน หรือจํ ากัดเฉพาะในเวลาใดเวลาหน่ึง แตนอกเวลาทุกคนก็ทํ าตาม
ใจกิเลสเหมือนเดิม ละคอนฉากน้ียอมเลนใหคนเช่ือไดไมนาน  ความดีงามเปนวิถีชีวิต ไมใชการ
เลนละคอน   เม่ือมีชีวิตอยูในกระแสธรรม ตองสามารถเปล่ียนวิถีชีวิตของตนใหเปนท่ีเล่ือมใส
ศรัทธาของคนอ่ืนใหได ศิษยเกาตองประพฤติตนใหเปนตัวอยางแกศิษยใหม สอนคนอ่ืนใหมี
เมตตากรุณา สอนใหคนอ่ืนมีสติ ใหลดโลภ โกรธ หลง หรือสอนใหมีอุเบกขา ตนเองตองท ําใหได
เสียกอน ถาทํ าไมได บุคคลภายนอกจะเล่ือมใสศรัทธาในตัวอาจารยของเราไดอยางไร

ศรัทธาเปนเร่ืองเฉพาะตัว ไมมีใครเชื่อใคร ทุกคนลวนแลวแตเช่ือตัวเองท้ังส้ิน การฟงธรรม
ตองมีศรัทธาเปนฐาน มีทิฏุชุกรรมเปนราก การศึกษาจึงจะไดรับผลดี มีปญญาตัดสินถูกผิดได
ดวยตนเอง  แตถาผูฟงธรรมเปนผูมีความเห็นผิดอยูแลว แมไดมีโอกาสมาเยือนสํ านักปฏิบัติใด 
ความเห็นผิดน้ันก็ยังคงอยู มีความอวดดื้อถือดีในสันดาน บุคคลเชนน้ีไมมีใครสามารถทํ าใหเชื่อ
หรือศรัทธาในเร่ืองใดได เพราะเม่ือความเช่ือม่ันในตัวเองเปนท่ีสุดแลว จะใหเช่ือใครไดอีก อยางไร
ก็ดี ความเชื่อหรือไมเชื่อของบุคคลใด ไมมีทางเปนเหตุทํ าใหศรัทธาโดยสวนรวมเสื่อมเสียไปได 
การเล่ือมใสศรัทธาในบุคคล  ในทรัพยสินเงินทองของบุคคลน้ัน การเล่ือมใสในอํ านาจ ลาภ ยศ 
สรรเสริญ โดยไมมีปญญา น่ันแหละคือท่ีมาแหงความเส่ือมศรัทธาโดยแทจริง
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